Sala Mezquita [+I1+ 11l
Moderadores:
Dr. D. José Cuevas L6pez
Meédico de Familia. Centro de salud Levante Norte. Cérdoba.
Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
FEA de Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.
Ponencia:
Variabilidad glucémica: presente y futuro. Papel de las nuevas tecnologias.
Prof. D. Antonio Ceriello

Professor of Internal Medicine in the department of Pathology and Medicine at the Uni-
versity of Udine.ltaly. Director of the School of Specialty in Geriatric at the same Uni-
versity.

Entrega de Premios y coctel de clausura.
Piano bar

Inscripciones
PREVIA AL
CUOTA INSCRIPCION CONGRESO m
ENFERMEROS SOCIOS(1) 35,00€ 60,00€
ENFERMEROS NO SOCIOS(1) 45,00€ 70,00€

Precios individuales. IVA 21% no incluido.
(1) Incluye 1 Almuerzo de trabajo y café pausa.

Solicitada acreditacion Direccion General de Calidad, Investi-
gacion, Desarrollo e Innovacion de la Consejeria de Igualdad,
Salud y Politicas Sociales de la Junta de Andalucia.

Organiza:

Patrocina:

OMmRON

Transportista Oficial:

Secretaria Técnica

Camino de Ronda, 42 e 18004 Granada
TIf. 958203 511  Fax. 958 203 550
www.fase20.com | info@fase20.com

Comités

Comité Organizador

Presidente

Sr. D. Esteban Garcia Lara
Enfermero UGC de Bujalance. Cérdoba..

Miembros

Sr. D. Antonio Gonzalez Delgado
Coordinador de Cuidados de la Unidad de Gestién Clinica
de Salud Palma del Rio. Cérdoba.

Sra. D2, M2 Dolores Aguilera Lépez
Coordinadora de Cuidados UGC Levante Sur. Cérdoba.

Sr. D. Sergio Granados Camacho
Profesor asociado de enfermeria en la Universidad de
Madlaga y enfermero de cuidados nefroldgicos en la
unidad de crénicos. Hospital Regional Universitario de
Madlaga. Servicio de Nefrologia.

Sra. D2. Gregoria del Campo Cortijo
Enfermera de Nefrologia. Unidad de Agudos e
Hipertensién Arterial. Hospital Carlos Haya. Mdlaga.

Comité Cientifico

Presidente

Sr. D. Antonio Luna Mantas
Enfermero UGC de Bujalance. Cérdoba.

Miembros

Sr. D. Esteban Garcia Lara
Enfermero UGC de Bujalance. Cérdoba

Sra. D2. Isabel Pefia Herrera
Enfermera de cuidados nefroldgicos, en la Unidad de
agudos, hospitalizacién y trasplante renal y pancredtico.
Hospital Regional Universitario de Mdlaga. Servicio de
Nefrologia.

Sra. D2, Dolores Aparicio Cardenas
Enfermera de cuidados nefroldgicos en la unidad de
agudos, hospitalizacién y trasplante renal y pancredtico.
Hospital Regional Universitario de Mdlaga. Servicio de
Nefrologia.

Programa ENFERMERIA



Programa Cientifico

Viernes 5 noviembre 2015

09.45 - 10.00 horas

Inauguracion y Bienvenida.
Sala Juderfa

10.00 - 11.00 horas.

Sala Juderia
Mesa. Papel de la enfermeria en el cuidado y seguimiento
del paciente renal crénico ambulatorio.
Moderadora:

Sra. D2. Maria Dolores Aguilera Lopez

Coordinadora de Cuidados UGC Levante Sur. Cérdoba.
Papel de la Enfermeria en el cuidado y seguimiento del paciente renal cré-
nico antes iniciar tratamiento renal sustitutivo.
Ponente:

Sra. D2. Maria Angeles de Austria de Luque

Enfermera UGC de Nefrologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.
Papel de Enfermeria en el Cuidado ambulatorio del paciente en dialisis.
Ponente:

Sr. D. Rodolfo Crespo Montero

Profesor Titular Facultad de Medicina y Enfermeria. Universidad de Cérdoba. Supervisor
de Didlisis. UGC de UGC de Nefrologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

11.00 - 11.30 horas

Defensa de Comunicaciones orales.
Sala Juderia

11.30 - 12.00 horas

Café.

Defensa de Comunicaciones Pésters.
Hall salones.

12.00 - 13.00 horas

Symposio: Obesidad.
Sala Mezquita -1+ 11l
Moderador:
Dr. D. José Lopez Miranda

Director de la UGC de Medicina Interna. Catedrdtico de la UCO. Hospital Universitario
Reina Sofia. Cérdoba.

Tema y ponente:
Obesidad: obeso metabdlicamente sano y peso normal metabdlicamente
obeso.
Dr. D. José M. Ordovas Muiioz
Director del Laboratorio de Nutricién y Genética de la Universidad de Tufts (Boston, Es-
tados Unidos). Director cientifico del Instituto Madrilefio de Estudios Avanzados
(IMDEA) e investigador del Centro Nacional de Investigaciones Cardiovascu-
lares (CNIC) en Espafia.

13.00 - 14.30 horas

Conferencia central conjunta (médicos, enfermeria y far-

macia). Estilo de vida y salud cardiovascular.
Sala Mezquita I+1+ 11l

Moderadores:
Enfermeria: Sr. D. Antonio Gonzélez Delgado
Coordinador de Cuidados de la Unidad de Gestion Clinica de Salud Palma del
Rio. Distrito Guadalquivir. Cérdoba.
Farmacia: Dr. D. Sebastian R. Martinez Pérez
Vocal de Farmacia de SAHTA. Presidente de SEFAC Andalucia. Coordinador
del Grupo de Hipertension y Riesgo Vascular de SEFAC. Doctor en Farmacia.
Farmacéutico comunitario en Granada.
Medicina: Dr. D. Jesus Vergara Martin
Meédico de Familia. Centro de Salud. Huércal de Almeria. Especialista en Me-
dicina de Familia y Comunitaria. Doctor en Medicina y Especialista en HTA
por la Sociedad Europea de Hipertension (ESH).

Temas y ponentes:

Cronobiologia y pérdida de peso (Farmacia)
Dra. D2. Marta Garaulet Aza
Doctora en Farmacia y Master en Salud Publica por la Universidad de Har-
vard, Mass. EE.UU. Catedrdtica de Fisiologia y Bases Fisioldgicas de la Nutri-
cion. Universidad de Murcia.

La nutricién en el deportista de élite (Medicina)
Dr. D. Antonio Escribano Zafra
Especialista en Endocrinologia y Nutricion y en Medicina Deportiva. Profesor
de Fisiologia de la Universidad de Sevilla. Responsable de la Unidad de Nu-
tricion, Metabolismo y Composicién Corporal de la Federacion Espariola de
Futbol y de Baloncesto.

Nuevos marcadores predictores de sindrome metabdlico en poblacién la-

boral (Enfermeria).
Sr. D. Manuel Romero Saldana
Enfermero Especialista en Enfermeria del Trabajo. Unidad de Salud Laboral
del Ayuntamiento de Cérdoba.

14.30 - 16.00 horas.

Almuerzo.
Salén Alcazar Real.

16.00 - 17.30 horas.

Talleres practicos: formato 2 x 2
Patrocinado por Omrom
Sala Mezquita I+I1+ 11l
Presentacion.
Dr. D. José Cuevas Lopez
Meédico de Familia. Centro de salud Levante Norte. Cérdoba.
Recomendaciones nutricionales para pacientes con alto riesgo CV.
Ponente:
Sra. D2, Gracia Quintana Navarro
Nutricionista. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. Hospital Universitario Rei-
na Sofia. IMIBIC. Cérdoba.
Educacion sanitaria en diabetes: tiras reactivas.
Ponente:
Sra. D2. Marisa Amaya Baro
Enfermera Especialista en Educacion Terapéutica y Diabetes Unidad de Referen-
cia en Diabetes. Hospital “Punta de Europa’ AGS. Campo de Gibraltar. Algeciras.
AMPA
Ponente:
Dr. D. Sebastian R. Martinez Pérez
Vocal de Farmacia de la SAHTA. Presidente de SEFAC Andalucia. Coordinador

del Grupo de Hipertension y Riesgo Vascular de SEFAC. Doctor en Farmacia.
Farmacéutico comunitario en Granada.

ITB

Ponente:
Sr. D. Manuel Toledano Estepa
Enfermero. Director de la UGC Levante Norte de Cérdoba. Profesor asociado
de la facultad de medicina y enfermeria de cérdoba.

17.30-18.30 horas.

MESA: Abordaje enfermero del manejo Factores Cardio-

vasculares con y junto al usuario.
Sala Juderia
Moderador:
Sr. D. Modesto Pérez Diaz
Director UGC de Huerta la Reina. Cérdoba.
¢Es obsoleta la toma de la PA en la consulta? MAPA'YY AMPA.
Ponente:
Dr. D. Antonio Gonzalez Delgado.
Coordinador de Cuidados de la Unidad de Gestion Clinica de Salud Palma del
Rio. Distrito Guadalquivir. Cérdoba.
Papel de Enfermeria en el Abordaje de pacientes con Factores de Riesgo
Cardiovascular. Prescripcion Colaborativa.
Ponente:
Sr. D. José Tomas Garcia Linares
Enfermero de Centro de Salud de Posadas.
UN PASO ADELANTE. La enfermeria comunitaria frente a los factores y en-
fermedades cardiovasculares.
Sr. D. Juan José Ruiz Sanchez
Enfermero de Familia. Consultorio las Navas de la Concepcién. UGC Cons-
tantina. Sevilla.

18.30 - 19.00 horas.

Caféy Defensa de Comunicaciones Posters.
Hall salén.

19.00 - 20.00 horas.

Mesa conjunta: Coloquio sobre” Guias Europeas de HTA:
De los ensayos clinicos a la practica clinica diaria”
Sala Mezquita I+11+ 111
Moderadores:
Dr. D. Fernando Miguel Marin Gallardo
FEA de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bujalance. Buja-
lance. Cérdoba.
Dr. D. Pedro J Casas Giménez
FEA Cardiologia. Hospital “Valle de los Pedroches” de Pozoblanco. Cérdoba.
Ponente:
Dr. D. Pablo Gémez Fernandez
Nefroélogo. Hospital General del SAS. Jerez de la Frontera. Cddiz.

20.00 - 21.00 horas.
Asamblea Anual de la SATHA.

Sala Mezquita I+/1+ Il

Sabado 7 Noviembre 2015

09.00 - 10.00 horas

Defensa de Comunicaciones orales.
Sala Juderia

10.00 - 11.00 horas

Mesa redonda: Hiperuricemia y riesgo vascular.
Patrocina Menarini
Sala Mezquita [+I1+ 11l
Moderadores:
Dr. D. Juan Diego Mediavilla Garcia
FEA Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
Dra. Dia. Pilar Segura Torres
FEA de Nefrologia. Hospital Médico-Quirtirgico de Jaén. Jaén.
Temas y ponentes:
HTA e hiperuricemia.
Dr. D. Antonio Coca Payeras
Médico Internista. Catedrdtico de Medicina Interna. Universidad de Barce-
lona. Jefe de la Unidad de Hipertension Arterial Hospital Clinica de Barce-
lona.
Hiperuricemia en el paciente con IRC y riesgo vascular.
Dr. D. Rafael Santamaria Olmo
FEA de Nefrologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

11.00 - 11.30 horas

Café y Defensa de Comunicaciones Pdsters.
Hall salones.

11.30 - 12.00 horas

Nombramiento Socio de Honor.
Sala Mezquita [+1+ 11l
Moderador:
Prof. D. Francisco Pérez Jiménez
Jefe de servicio de Medicina Interna. Catedratico de la UCO. Hospital Univer-
sitario Reina Sofia. Cérdoba.
Efectos renales de los farmacos antidiabéticos
Dr.D. Pablo Gomez Fernandez
Nefrélogo. Hospital General del SAS. Jerez de la Frontera. Cddiz.

12.00 - 12.30 horas

Conferencia: Actualizacion tratamiento de la HTA.
Sala Juderfa
Ponente:

Dr. D. Juan Carlos Hidalgo Santiago

Nefrélogo. Hospital General del SAS. Jerez de la Frontera. Cddiz.

12.30 - 13.00 horas

Clausura y Conclusiones.
Sala Juderfa.

13.00 - 13.50 horas

Conferencia clausura: Futuro del tratamiento de la Diabe-
tes.




