
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
PRESENTACIÓN 

 

 
Queridos amigos, 
 
En nombre de los Comités Organizador y Científico del 25º Congreso de la Sociedad 
Andaluza de Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular (SAHTA), 13a Jornadas de 
Enfermería y 10a Jornadas de Farmacéuticos, tengo el placer de comunicaros que en 
esta ocasión la ciudad elegida es Córdoba.  
 
Como ya sabéis la reunión anual de la SAHTA sirve como foro de encuentro de 
divulgación y discusión multidisciplinar de la realidad sanitaria de nuestro entorno y de 
los avances científicos en el campo del riesgo vascular. Tenemos la suerte de coincidir 
profesionales de los distintos niveles y de los diferentes espacios asistenciales y esa es 
una oportunidad inmejorable. Por ello nuestro propósito es organizar esta nueva 
edición con un programa ambicioso, lleno de contenidos novedosos y de interés para 
los múltiples especialistas implicados en el riesgo vascular: médicos de distintas 
especialidades, incluyendo de atención primaria, cardiólogos, nefrólogos, endocrinos, 
internistas y  neurólogos. Pero además tenemos el privilegio de que  simultáneamente 
tienen lugar las Jornadas de Enfermería y de Farmacéuticos, profesionales que 
gradualmente van ganado cada vez mas importancia en la prevención y control de los 
factores de riesgo vascular.  
 
Estamos haciendo un gran esfuerzo, gracias a la indispensable e inestimable ayuda de 
la industria, para poder contar con referentes de nivel nacional, europeo y mundial. Sin 
embargo el eje vertebral de la reunión sois vosotros, por lo que queremos pediros 
vuestra colaboración, como una necesidad ya que es imprescindible que con vuestras 
comunicaciones orales, casos clínicos y posters llenéis las jornadas de conocimiento, 
de debate y de discusión crítica que es lo que le da sentido a este evento. 
 
Córdoba será esos días un foro de discusión profesional pero además es una puerta 
abierta al mundo y al futuro. Puerta del Sur y puerta del Norte, cruce de caminos y de 
culturas. Convertida ya en el sigloX en una de las ciudades más civilizadas de Europa, 
donde además tuvo la suerte de que nacieran en ella, hombres que aportaron grandes 
conocimientos a la ciencia y a la humanidad. Que no solo ejerciendo de médicos 
supieron dejar su legado, para que siguiera hoy día, siendo lo que es en el campo de la 
medicina, sino también en el de las artes y la filosofía; una cuna de cultura. Sirva como 
homenaje a personajes de la talla humanística de Averroes y Maimónides. Como os 
dirían ellos mismos: sed bienvenidos a la ciudad de la Amistad y de la Tolerancia. 
 
 
 
 
 
Presidente del Comité Organizador 
Francisco Pérez Jiménez 



 

     

 
 
 

COMITÉ ORGANIZADOR SAHTA 
 
 
 

Presidente 
Dr. Francisco Pérez Jiménez 

Jefe de servicio de Medicina Interna. Catedrático de la UCO. HURS. Córdoba 

 
Secretario 

Dr. Francisco J. Fuentes Jiménez 
FEA de Medicina Interna. HURS. Córdoba 

 

Vocales 
Dr. Fernando Marín Gallardo 

FEA de Medicina Familiar y Comunitaria. CS Bujalance. Bujalance. Córdoba 

 

Dr. José Cuevas López 
FEA de Medicina Familiar y Comunitaria. CS Levante Norte. Córdoba 

 
Dr. Fernando López Segura 

FEA de Medicina Interna. HURS. Córdoba 

 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

COMITÉ CIENTÍFICO SAHTA 
 
 

Presidente 
Dr. José López Miranda 

Director de la UGC de Medicina Interna. Catedrático de la UCO. HURS. Córdoba 

 
Secretario 

Dr. Francisco J. Fuentes Jiménez 
FEA de Medicina Interna. HURS. Córdoba 

 
Vocales 

Dr. Enrique Martín Rioboó 
FEA de Medicina Familiar y Comunitaria. CS Fuensanta. Córdoba 

 
Dr. Pablo Pérez Martínez 

FEA de Medicina Interna. HURS. Córdoba 

 
Dr. Javier Delgado Lista 

FEA de Medicina Interna. HURS. Córdoba 

 

Dr. Rafael Santamaría  
FEA de Nefrología. HURS. Córdoba 

 
 



 

 
 

AVANCE DE CONTENIDOS SAHTA 
 

JUEVES, 5 noviembre 2015 
 
17.30 a 18.00 h. Entrega de documentación. 
18.00 a 19.00 h. Mesa redonda: SAHOS y HTA resistente 
19.00 a 20.00 h. Mesa redonda: UPDATE EN Fibrilación auricular  
20.00 a 21.00 h. Symposium: Alimentación y salud cardiovascular 
21.00 a 21.30 h Acto inaugural: Inauguración oficial 25º Congreso SAHTA y Acto de 
homenaje a los socios fundadores. 
21.30 h. Cóctel de bienvenida. 
 
VIERNES, 6 noviembre 2015  
 
08.30 h a 09.30 h. Defensa de comunicaciones orales. 
09.30 h a 10.30 h. Mesa de Debate: Nuevos tratamientos en diabetes. Efectos 
pleiotrópicos de los glucoréticos y de los análogos de GLP-1. 
10.30 h a 11.30 h. Mesa redonda: Estatinas y diabetes 
11.30 h a 12.00 h. Pausa - Café. Defensa de comunicaciones pósters. 
12.00 h a 13.00 h. Symposium Obesidad: obeso metabólicamente sano y peso normal 
metabólicamente obeso 
13.00 h a 14.30 h. Conferencia conjunta: médicos, enfermería y farmacia. Estilo de vida 
y salud cardiovascular. 
14.30 h a 16.00 h. Almuerzo de trabajo. 
16.00 h a 17.30 h. Talleres prácticos: 
 - Recomendaciones nutricionales para pacientes con alto riesgo CV 
 - Educación sanitaria en diabetes: tiras reactivas 
 - AMPA   
 - ITB 
17.30 h a 18.30 h. Mesa redonda: Objetivos terapéuticos en HTA y diabetes en el 
paciente con enfermedad renal crónica 
18.30 h a 19.00 h. Pausa - Café. Defensa de comunicaciones pósters. 
19.00 h a 20.00 h. Mesa redonda: Impacto de nuevas guías sobre el control de la PA 
20.00 a 21.00 h. Asamblea Anual de la SAHTA.  
 
SÁBADO, 7 noviembre 2015 
 
08.15 h a 09.30 h. Defensa de casos clínicos. Premios Manuel Luque Otero. 
09.30 h a 11.00 h. Mesa redonda: Mesa central de Ictus. Gestión integral del paciente 
con ictus. 
11.00 h a 11.30 h. Pausa - Café. Defensa de comunicaciones pósters. 
11.30 h a 12.00 h. Socio de Honor de la SAHTA. 
12.00 h a 13.00 h. Mesa redonda: Presente y futuro del tratamiento hipolipemiante.  
13.00 h a 13.50 h. Conferencia de clausura: presente y futuro del tratamiento de la 
diabetes. 
13.50 h. Entrega de premios y Cóctel de clausura. 



 

 

 
9as JORNADAS DE FARMACÉUTICOS 

 
COMITÉ ORGANIZADOR 

 

Presidente 
Sebastián R. Martínez Pérez 

Vocal de Farmacia de la SAHTA. Presidente de SEFAC Andalucía. Coordinador del Grupo 
de Hipertensión y Riesgo Vascular de SEFAC. Doctor en Farmacia. Farmacéutico 

Comunitario en Granada. 

 
Vocales 

Práxedes Cruz Padilla 
Presidente (en funciones) del Colegio de Farmacéuticos de Córdoba. 

Elena Torre Rumbao 
Vocal de SEFAC Andalucía en Córdoba. Farmacéutica Comunitaria en Córdoba. 

Enrique Ojeda García 
Vocal del Consejo Rector de CECOFAR. Farmacéutico Comunitario en Sevilla. 

Augusto González Borrego 
Vocal de SEFAC Andalucía en Sevilla. Farmacéutico Comunitario en Sevilla. 

 
 

COMITÉ CIENTÍFICO 
 

Presidenta 
Lola Murillo Fernández 

Vicepresidenta de SEFAC (Sociedad Española de Farmacia Familiar y Comunitaria). 
Doctora en Farmacia. Farmacéutica Comunitaria en Sevilla. 

 
Vocales 

Ignacio Fernández Gómez 
Vocal de oficina de farmacia (en funciones) del Colegio de Farmacéuticos de Córdoba. 

Adela Martín Oliveros 
Vocal de SEFAC. Farmacéutica Comunitaria en Córdoba. 

Jaime Román Alvarado 
Vocal del Consejo Rector de CECOFAR. Farmacéutico Comunitario en Sevilla. 

Amalia García-Delgado Morente 
Miembro de la Comisión de Cronicidad de SEFAC. Farmacéutica Comunitaria en Sevilla. 



 

 
 
 

AVANCE DE CONTENIDOS JORNADAS FARMACÉUTICOS 
 
 
VIERNES, 6 noviembre 2015  
 
09.00 h a 09.30 h. Recepción de asistentes y entrega de documentación. 
09.30 h a 10.00 h. Conferencia inaugural 10ª Jornada de Farmacéuticos de la SAHTA.  
10.00 h a 11.30 h. Atención Farmacéutica en pacientes con patologías crónicas: 
hipertensión, diabetes, hipercolesterolemia, etc. 
11.30 h a 12.00 h. Pausa - Café. 
12.00 h a 13.00 h. Capacitación en Servicios Profesionales Farmacéuticos (SPF) 
relacionados con el riesgo vascular: 
 - Cesación tabáquica: Programa CESAR. 

- Medida correcta de la presión arterial (MAFC, AMPA y MAPA) y cálculo del 
riesgo vascular: Programa impacHta. 

  
13.00 h a 14.30 h. Conferencia conjunta: medicina, enfermería y farmacia. Estilo de 
vida y salud cardiovascular. 
14.30 h a 16.00 h. Almuerzo de trabajo. 
16.00 h a 17.30 h. Talleres prácticos conjuntos: medicina, enfermería y farmacia. 
 - Recomendaciones nutricionales para pacientes con alto riesgo CV. 
 - Educación sanitaria en diabetes: tiras reactivas. 
 - AMPA. 
 - ITB. 
 
17.30 h a 18.30 h. Defensa de comunicaciones orales-posters de farmacia. 
18.30 h a 19.00 h. Pausa - Café. 
19.00 h a 20.00 h. Mesa redonda: Asesoramiento nutricional en patologías 
cardiovasculares. 
20.00 a 20.30 h. Clausura de la jornada y entrega de premios.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

13º JORNADAS DE ENFERMERÍA 
 

 
Viernes 6 de Noviembre 

  

9.45---10.00 h.-Bienvenida y Apertura 

10.00--11.00 h.- Conferencia: Papel de la Enfermería en el cuidado y seguimiento del 

paciente renal crónico ambulatorio 

11.00--12.00 h.- Café y defensa de posters 

12.00--13.00 h.- Presentaciones orales (4 a 6) 

13.00--14.30 h.- Conferencia conjunta Médicos-Enfermería-Farmacéuticos 

14.30--16.00 h.- Comida 

16.00--17.30 h.-Talleres conjuntos 

17.30--18.30 h.-Coloquio interactivo: ¿ Es obsoleta la toma  de la PA en la consulta ? 

(Moderador y 2 ponentes.  

18.30-- 19.00 h.-Café  

19.00-- 20.00 h.-Mesa conjunta Médicos-Enfermería-Farmacéuticos: 

Impacto de las nuevas Guías sobre HTA 

  

Sábado 7 de Noviembre 

  

09.00--09.30 h.- Comunicaciones orales  

09.30--11.00 h.- Incorporación al programa Mesa central: Ictus ó alguna propuesta 

local 

11.00--11.30 h.- Café y posters? 

11.30- 12.00 h.- Incorporación al Socio de Honor 

12.00--13.00 h.- Propuesta local y clausura con conclusiones de las jornadas 

13.00--13.30 h.- Conferencia invitado extranjero 

13.30  Premios 

 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

SECRETARÍA TÉCNICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Camino de Ronda 42,  
18004 Granada 

Tel: 958 203511 / Fax: 958 203550 
info@fase20.com 
www.fase20.com 

 
 

www.sahtacordoba2015.com 
info@sahtacordoba2015.com 

 
Contacto: 

 
Esther Garzón: 

egarzon@fase20.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 

SEDE DEL CONGRESO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hotel Córdoba Center 

Avd. de la Libertad, 4  

14006 Córdoba 

 

 
 



 

 
 

 
 
 

PLANO DE EXPOSICIÓN COMERCIAL 
 
 
 



 

 

COLABORACIONES 
 
 
Las colaboraciones serán adjudicadas por orden de petición sin posibilidad de 
ampliar la cantidad de las mismas, salvo confirmación expresa de la Secretaría 
Técnica. 
 
COLABORACIONES INDIVIDUALES 
 

COLABORACIONES PRECIO 

STAND 3.000,00 € 

SIMPOSIUM (JUEVES) 5.000,00 € 

MESA 
Consultar con 

Secretaria Técnica 

CONTROL DE ACCESO A SALAS 
 incluye cintas personalizadas y publicidad 

4.000,00 € 

PATROCINIO WEB DE CONGRESO 2.000,00 € 

Aula Virtual de Posters 6.500,00€ 

Patrocinio Cartera congresista 
Consultar con 

Secretaria Técnica 

Patrocinio Cóctel de Bienvenida 
Consultar con 

Secretaria Técnica 

Patrocinio Cóctel Clausura 
Consultar con 

Secretaria Técnica 

Totem* 2.500,00€ 

Suelo Interactivo* 2.500,00€ 

Faldon Wall 2.000,00€ 

 

(*) Trasporte 500 € no incluido en el Precio. Se alternará publicidad del 

patrocinador con información institucional. 

 

Los precios no incluyen el IVA al tipo del 21%. 

 
 
 
 



 

 
 

 
CARACTERÍSTICAS DE LAS COLABORACIONES 

 
 

SIMPOSIO 
• La estructura puede ser modificada siempre que se ajuste al tiempo y a los 

objetivos del Congreso. 

• La empresa colaboradora tendrá que cubrir los gastos del moderador y los 
ponentes (inscripción, alojamiento, desplazamiento y honorarios). 

 
STAND 

• Medidas: 3x2m 

• Los precios de stands no incluyen estructura. 

 
PUBLICIDAD EN PROGRAMA 
Se añadirá la publicidad de la empresa patrocinadora en el programa definitivo bien en 
el interior de la portada o en la contraportada en programa definitivo   

 
AULA VIRTUAL DE POSTERS  
Incluye: 

• Página Web con base de datos de posters durante un año para consultas y 
reimpresiones. 

• Software para creación del póster desde la propia casa del comunicante 24 hrs. 
365 días al año, presentación y consulta. 

• 3 ordenadores + 3 impresoras en la zona posters para consultas telemáticas, 
impresiones de posters y defensa de los mismos. 

• Logotipo de la empresa en el salvapantallas de los ordenadores y en los totems. 

• 3 Totems para la visualización de los pósters y defensa de éstos. 

 
PATROCINIO PÁGINA WEB 
Logotipo de empresa patrocinadora en lugar preferente de la página de inicio de la 
web del congreso con un enlace a la página web de la empresa. 

 
INCLUSIÓN DE PUBLICIDAD EN LA CARTERA DEL CONGRESISTA 
Tras visto bueno del Comité Organizador 

 
CINTAS (LANDYARD) 
Las cintas serán proporcionadas por la empresa patrocinadora 

 
PATROCINIO DE LA CARTERA DEL CONGRESISTA  
Incluye logo del laboratorio patrocinador y del congreso 

 
 



 

 
 
PATROCINIO CÓCTEL DE BIENVENIDA Y CÓCTEL DE CLAUSURA  
Se incluirían carteles en el lugar de celebración de ambos eventos indicando que está 
patrocinado. También se incluiría el logo del patrocinador en los tickets de tanto del 
cócktail como en el de cena. 

 
TÓTEM  
Tótem con pantalla FullHD de gran tamaño en formato vertical y táctil, incluye: 

o Publicidad del patrocinador 
o Inclusión del logo de la entidad patrocinadora en cada pantalla o en un 

banner fijo. 
o Información del programa científico, plano sede del Congreso y de la planta 

de la exposición comercial con los logos de los patrocinadores 
o Envía el programa científico con información del Congreso y logo del 

patrocinador a móviles. 

• Ventajas 
o Mensajes publicitarios de gran impacto visual, interactividad con el usuario 

de forma amigable que permite la pantalla táctil. 
o Inclusión de recursos multimedia (Video y sonido) del patrocinador. 
o Aporta una imagen moderna e innovadora a la marca que lo patrocina. 
o Genera un gran impacto visual dentro del espacio en el que se sitúe, 

generando mayor expectación que en el resto de espacios. 

 
SUELO INTERACTIVO  
El Suelo Interactivo se convierte en el protagonista de congresos, conferencias, 

demostraciones comerciales y campañas publicitarias en cuanto a la innovación tecnológica se 

refiere. Los invitados al evento dejan de ser testigos del contenido para transformarse en 

protagonistas y disfrutar de la tecnología más puntera.  

El sistema funciona a través de un proyector de luz, un sensor infrarrojo multipunto, un 

ordenador con multiprocesador y un software encargado de coordinar todos los dispositivos 

de forma minuciosa.  

• ¿Qué aplicaciones tiene el suelo interactivo? 

El suelo interactivo es personalizable para cada evento. Esto consiste en personalizar el fondo 

del suelo interactivo con elementos del patrocinador mezclados con recursos significativos del 

congreso y a la vez con partículas que se superponen al fondo cuyo movimiento se ve afectado 

con la interactuación de los invitados al evento. 

La aplicación que controla el suelo interactivo permite un alto grado de personalización, que va 

desde el cambio de imágenes programadas en intervalos de tiempo a imágenes alternativas en 

función de la detección de movimiento en la superficie del suelo. 

• ¿Qué ventajas tiene un Suelo Interactivo? 

• Mensajes publicitarios de gran impacto visual con inclusión de recursos animados. 

• Aporta una imagen moderna e innovadora a la marca que lo patrocina. 

• Genera un gran impacto visual dentro del espacio en el que se sitúe, generando mayor 
expectación que en el resto de espacios. 

• Genera en la marca que lo patrocina, mayor repercusión mediática dentro del evento. 



 

 
 

 
FALDONWALL 

• Consiste en un sistema de monitores ultra finos de última generación colocados 
en línea generando una pantalla de gran tamaño. Tiene una electrónica que 
reparte la señal por todos los monitores, este sistema sustituye a la tradicional 
pancarta de mesa presidencial, por un sistema de gran impacto visual. 

• Con este sistema se puede poner el nombre de la conferencia o titulo de la 
mesa así como las personas que interactúan en las distintas conferencias, 
mesas, simposios, etc., con la imagen del congreso de fondo e imágenes de la 
empresa patrocinadora. De la misma forma se puede ir cambiando el nombre 
del distinto ponente que va interviniendo cambiándose automáticamente. 

• La Publicidad del laboratorio de incluirá al inicio de la actividad del día y 
durante los cafés – pausa. Se podrá personalizar la imagen de los laboratorios 
en los simposios patrocinados por el propio laboratorio. 

 
ARCOS DE CONTROL DE ACCESOS A SALAS 
Es una plataforma multimedia modular basada en un software de gestión, terminales 

(Arcos de Control) y servidor central que detectan el paso de las personas.  

• ¿Cómo funciona? A cada participante se le entrega una acreditación con sus datos: 
y el arco tiene un dispositivo que capta la señal de la tarjeta, extrae la información 
y se la pasa al subsistema de procesamiento de datos.  

• ¿Para qué sirve? Este sistema permite un control total sobre la asistencia a la sala, 
esto sirve de justificación para la obtención de créditos para la carrera profesional 
del médico. 

• ¿Cómo puedo rentabilizarlos? El sistema tiene la posibilidad de ser recubiertos con 
vinilos de publicidad, con lo que, el logotipo de la empresa quedará de manera 
muy visible a todos los asistentes. Los landyar también llevarán el logo del 
patrocinador. 

 



 

 
 

INSCRIPCIONES 
 

 

CUOTA INSCRIPCIÓN 
Previa al 

Congreso 
En sede 

SOCIOS 275,00€ 300,00€ 

NO SOCIOS  295,00€ 320,00€ 

FARMACEÚTICOS SOCIOS(1) 70,00€ 90,00€ 

FARMACEÚTICOS NO SOCIOS(1) 80,00€ 100,00€ 

ENFERMEROS (1) 35,00€ 60,00€ 

ENFERMEROS NO SOCIOS (1) 45,00€ 70,00€ 

INSCRIPCIÓN RESIDENTES SOCIOS + 1 NOCHE DE HOTEL(2) 100,00€ 120,00€ 

INSCRIPCIÓN GRATUITA RESIDENTES SOCIOS(3) 0,00€ 0,00€ 

INSCRIPCIÓN RESIDENTES CON COMUNICACIÓN (4) 50,00€ 50,00€ 

 

Precios individuales  
 
IVA 21% no incluido 
 
(1) Incluye 1 Almuerzo de trabajo y café pausa 
 (2) Presentar certificado de residencia. Válido exclusivamente para residentes 
socios de SAHTA. Incluye comidas y una noche de hotel en habitación DUI. 
(3) Presentar certificado de residencia. Exclusivo para residentes socios de 
SAHTA, que sean primer o segundo firmante de una comunicación aceptada al 
Congreso. No incluye comidas ni alojamiento. 
(4) Presentar certificado de residencia. Exclusivo para el primer autor de la 

comunicación, siendo las residencias  bonificadas: Médico de Familia, Medicina 

Interna, Nefrología y Cardiología. 

Este tipo de inscripción incluye 1 almuerzo de trabajo y café pausa.  

 



 

 
 
 

Boletín de Reserva 
 

DATOS DE FACTURACIÓN 
 
RAZÓN SOCIAL...........................................................CIF................................... 
DIRECCIÓN.......................................................................................................... 
CIUDAD.....................................................C.P.................TLFNO......................... 
E-MAIL.................................................................................................................. 

 

***Es imprescindible que nos envíen por e-mail el logotipo corporativo que 
desean que aparezca en las publicaciones del Congreso. 
Formato .tiff, .psd o .eps, con una calidad de 300ppp 

 
PERSONA DE CONTACTO PARA SEGUIMIENTO DEL ACUERDO 
............................................................................................................................... 
 
NOMBRE COMERCIAL CON EL QUE DESEA APARECER 
............................................................................................................................... 

 
*** Por favor, escríbalo tal y como debe aparecer (mayúsculas, 

minúsculas, acentos) 
Este nombre comercial será el que se publique tanto en el programa como en 
los frontis del stand, salvo que sea de diseño. 
 
 
Aceptamos las condiciones de la Exposición Comercial, solicitando por medio 
de la presente la colaboración de:  
 
1ª OPCIÓN STAND(S) Nº..............................................TOTAL M2.......................... 
2ª OPCIÓN STAND(S) Nº...............................................TOTAL M2......................... 
SIMPOSIO............................................................................................................... 
MESA...................................................................................................................... 
OTROS.................................................................................................................... 
 

al precio total indicado de ...............................+ 21%  IVA , para lo cual 

abonaremos el 100% de su precio mediante: 
- Transferencia a Ibercaja.   --- Cta. Cte- IBAN: ES06 2085 8166 

0203 3035 2913   
Cheque bancario a nombre de Fase 20 S.L.  

 
Firma y sello en señal de conformidad                                                 Fecha 
 

RECONOCIMIENTO DE INTERÉS CIENTÍFICO-SANITARIO: 
 



 

 

 


